MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME
Dystans: 10 km =
Miejscowos$é: Murowana Goslina =
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
1 387 TARASIUK PAWEL 1984 M M30 1 Poznar PROJECT KACZMARA 03:21 17,93 00:16:30 00:33:28 1
2 270 KACZMAREK FRYDERYK 1997 M M20 1 Poznan STEFANOWICZ RUNNING ACADEMY 03:34 16,78 00:17:46 00:35:45 2
3 334 ORLOWSKI MARCIN 1982 M M30 2 Poznar LITTLE TEAM 03:37 16,61 00:17:46 00:36:07 3
4 336 PALICKI MARCIN 1992 M M20 2 Wysoka 03:39 16,44 00:18:11 00:36:30 4
5 282 KLIMASEK PRZEMEK 1981 M M40 1 Poznan STEFANOWICZ RUNNING ACADEMY 03:50 15,63 00:18:36 00:38:24 5
6 284 KMIECIAK PAWEL 1980 M M40 2 Poznan KFT PARADOXIDES 03:54 15,42 00:19:03 00:38:55 6
7 290 KOZtOWSKI DAWID 1984 M M30 3 tukowo KESY TEAM 03:54 15,36 00:19:19 00:39:04 7
8 317 MAREK DANIEL 1974 M M40 3 Garby CYBINA TEAM 03:55 15,34 00:18:41 00:39:07 8
9 424 KAPRON SEBASTIAN 1974 M M40 4 Rakowina 03:56 15,28 00:19:23 00:39:16 9
10 372 STANKO KRYSTIAN 1991 M M30 4 OBORNIKI OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:56 15,23 00:19:19 00:39:24 10
11 293 KRUSWICKI MARCIN 1983 M M30 5 Budzyn BUDZYNSKIE DZIKI 03:58 15,15 00:19:29 00:39:37 11
12 313 MALINOWSKI KAMIL 1993 M M20 3 Poznan MISTRZOWSKI TRENING / PRO366 03:58 15,14 00:19:38 00:39:38 12
13 223 ANDRZEJEWSKI DOMINIK 1984 M M30 6 Murowana Goslina KB GEPARD MUROWANA GOSLINA 03:58 15,11 00:19:52 00:39:42 13
14 308 LUTOMSKA DOROTA 1982 K K30 1 Oborniki OFIX.PL BIKE TEAM 03:59 15,04 00:19:54 00:39:54 1
15 277 KEDZIORA RAFAL 1977 M M40 5 Koziegtowy 04:00 15,02 00:19:41 00:39:57 14
16 322 MIERZWA WITOLD 1974 M M40 6 Kostrzyn WIk. 04:00 15,00 #N/D! 00:40:00 15
17 393 WASIAK StAWOMIR 1990 M M30 7 Poznar 04:01 14,95 00:20:13 00:40:08 16
18 431 WALOWIAK PIOTR 1994 M M20 4 Poznan FAZE JADOM 04:07 14,56 00:19:38 00:41:13 17
19 237 CHRUSCICKI JAROSLAW 1969 M M50 1 Murowana Goslina 04:10 14,43 00:20:40 00:41:35 18
20 323 MOLECKI PATRYK 1997 M M20 5 Janowiec Wikp SERPOL TEAM 04:10 14,41 00:20:34 00:41:38 19
21 389 TORCHALA SEBASTIAN 1977 M M40 7 Kobylnica 1&Z TORCH /MISTRZOWSKI TRENING 04:13 14,24 00:20:55 00:42:08 20
22 263 HERMASZCZUK PAWEL 1977 M M40 8 Budzyn BUDZYNSKIE DZIKI 04:14 14,15 00:21:04 00:42:24 21
23 434 MAKOWSKI BARTOSZ 1995 M M20 6 Poznar 04:14 14,15 00:20:58 00:42:25 22
24 340 PIASKOWSKI DOMINIK 1981 M M40 9 Poznan PIEKIELNIE ZGRANI 04:16 14,04 00:21:10 00:42:44 23
25 264 HNAT PIOTR HNAT9 1976 M M40 10 Wagrowiec 04:16 14,04 00:20:44 00:42:45 24
26 242 DI MARINO MASSIMO 1973 M M40 11 Poznan 04:18 13,95 00:21:05 00:43:01 25
27 335 PACHOWICZ MACIE) 1977 M M40 12 Dfuga Goslina 04:19 13,92 00:21:11 00:43:06 26
28 316 MARCIN MAZURKIEWICZ 1978 M M40 13 Murowana Goslina KB GEPARD MUROWANA GOSLINA 04:19 13,91 00:20:45 00:43:08 27
29 417 ZAKOWSKI DARIUSZ 1972 M M40 14 Poznar PORABANCY 04:19 13,88 00:20:56 00:43:13 28
30 347 PRZEStAWSKA MAGDALENA 1979 K K40 1 Wagrowiec 04:20 13,82 00:20:56 00:43:25 2
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME
Dystans: 10 km =
Miejscowos$é: Murowana Goslina =
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
31 230 BARTKOWIAK NORBERT 1995 M M20 7 Sroda Wielkopolska  ORBIT TEAM 04:25 13,58 00:21:31 00:44:10 29
32 254 GOLAK AGNIESZKA 1976 K K40 2 Wyrzeka RUNNER'S POWER 04:26 13,53 00:21:48 00:44:20 3
33 380 SZYMANOWICZ MARIUSZ 1976 M M40 15 Poznan CHARTY CHARTOWO/DRUZYNA SZPIKU 04:27 13,50 00:22:39 00:44:27 30
34 329 MUSIELAK PIOTR 1970 M M50 2 Poznan PGB SPORTOWA PACZKA UP P-N 56 04:27 13,48 00:22:02 00:44:31 31
35 373 STAWICKI ADAM 1966 M M50 3 Oborniki OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 04:29 13,39 00:21:46 00:44:48 32
36 361 SIKORSKI KAMIL 1987 M M30 8 Murowana Goslina 04:30 13,34 00:22:07 00:44:59 33
37 240 CZUBAK TOMASZ 1990 M M30 Poznan PR0O366/MISTRZOWSKI TRENING 04:30 13,32 00:22:39 00:45:03 34
38 268 JAZIKOWSKI PAWEL 1972 M M40 16 Poznan 04:30 13,32 00:21:26 00:45:03 35
39 259 GRZELAK RAFAL 1982 M M30 10 Dominowo WITKOWSKI RUNNING TEAM 04:31 13,28 00:21:29 00:45:10 36
40 440 KRUGIELKA tUKASZ 1984 M M30 11 Murowana Goslina 04:31 13,27 00:22:33 00:45:12 37
41 305 LISIAK BARTOSZ 1983 M M30 12 Murowana Goslina KB GEPARD MUROWANA GOSLINA 04:31 13,27 00:22:06 00:45:13 38
42 321 MICHALAK BARTOSZ 1985 M M30 13 Biedrusko ZA LINIA METY 04:31 13,26 00:22:33 00:45:14 39
43 383 SZYMANSKI JANUSZ 1951 M M60 1 Poznar PARKUN POZNAN 04:31 13,26 00:22:17 00:45:15 40
44 236 CHOLEWINSKI MARCIN 1984 M M30 14 Kleszczewo KB MANIAC POZNAN 04:33 13,21 00:22:35 00:45:26 41
45 266 JANKOWIAK CHRYSTIAN 1995 M M20 8 Murowana Goslina  SZARY TEAM 04:33 13,17 00:22:33 00:45:33 42
46 403 W+H+ODARCZYK SEBASTIAN 1985 M M30 15 Gniezno NIGHT RUNNERS GNIEZNO 04:33 13,17 00:23:13 00:45:34 43
47 405 WOJCZYNSKI JAROSEAW 1978 M M40 17 Piaskowo 04:34 13,14 00:22:32 00:45:39 44
48 439 FRASZ TOMASZ 1993 M M20 9 Poznan 04:34 13,12 00:22:43 00:45:44 45
49 337 PASZKIEWICZ JOZEF 1990 M M30 16 Murowana Goslina 04:35 13,11 00:22:49 00:45:47 46
50 344 POL SEBASTIAN 1987 M M30 17 Rakownia 04:36 13,05 00:22:36 00:45:58 47
51 443 CIESLIK PAWEL 1974 M M40 18 Poznar 04:36 13,05 00:22:12 00:45:59 48
52 315 MANTAJ AGNIESZKA 1979 K K40 3 Wagrowiec NOWAK RUN 04:36 13,03 00:22:54 00:46:02 4
53 224 BAIER-JASTRZABEK MARTA 1979 K K40 4 Roznowo OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 04:37 13,02 00:22:55 00:46:06 5
54 271 KARCZYNSKA ELIZA 1983 K K30 2 Poznan MARATONCZYK POZNAN 04:37 12,98 00:22:14 00:46:13 6
55 350 RATAJCZAK JOANNA 1977 K K40 5 Poznar PNB 04:38 12,96 00:22:56 00:46:17 7
56 250 GARGASIEWICZ KACPER 1998 M M20 10 Nowa Sol RATOWNICZA LIGA BIEGOWA 04:38 12,95 00:22:48 00:46:19 49
57 251 GILEWSKI DARIUSZ 1974 M M40 19 Goérka OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 04:39 12,93 00:23:01 00:46:25 50
58 262 HENKELMAN ZDZIStAW 1963 M M50 4 Murowana Goslina KB.GEPARD 04:39 12,89 00:23:18 00:46:33 51
59 281 KLICHOWICZ PIOTR 1984 M M30 18 Koziegtowy 04:42 12,75 00:22:52 00:47:03 52
60 395 WEYMANN SEBASTIAN 1982 M M30 19 Roznowo Mz 04:43 12,73 00:23:01 00:47:07 53
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MUROWANA DYCHA

Data:
Dystans:
Miejscowos¢:

12.09.2021
10 km
Murowana Goslina

SPGRT-TIME

M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
61 258 GRZECHOWIAK ARKADIUSZ 1997 M M20 11 Znin HERNIK TEAM 04:44 12,68 00:24:45 00:47:19 54
62 382 SZYMANSKI KRZYSZTOF 1980 M M40 20 POZNAN TTKF MPK POZNAN 04:45 12,64 00:23:00 00:47:27 55
63 430 KAMINSKI MIKOLAJ 1997 M M20 12 Wagrowiec 04:45 12,64 00:24:17 00:47:29 56
64 397 WIECZOREK tUKASZ 1984 M M30 20 Plewiska 04:45 12,61 00:24:01 00:47:34 57
65 275 KAZMIERCZAK ROBERT 1973 M M40 21 Rogozno 04:46 12,61 00:23:28 00:47:36 58
66 370 STACHOWIAK WIKTOR 1982 M M30 21 Szamotuty STACHOVIAK RUN TEAM 04:46 12,59 00:24:10 00:47:39 59
67 265 JABLONSKI JAKUB 1981 M M40 22 Poznan PRO366 04:46 12,59 00:24:08 00:47:40 60
68 392 WALKOWIAK SEBASTIAN 1975 M M40 23 RogoZno 04:46 12,58 00:23:33 00:47:41 61
69 342 PIKUTA BARTOSZ 1993 M M20 13 Poznan 04:48 12,51 00:24:03 00:47:58 62
70 330 MUSZYNSKI PAWEL 1978 M M40 24 Zalasewo ZALASEWO ZAIWANIA 04:48 12,50 00:23:57 00:48:01 63
71 252 GLAPA BEATA GLAPA 1990 K K30 3 Poznan PRO366 04:49 12,47 00:23:30 00:48:07 8
72 256 GROBELNY WALDEMAR 1965 M M50 5 Poznan 04:49 12,45 00:23:48 00:48:11 64
73 364 SKRZYPCZAK TOMASZ 1980 M M40 25 Murowana Goélina 04:52 12,35 00:23:29 00:48:36 65
74 261 HEGENBARTH KRZYSZTOF 1977 M M40 26 Poznan PORABANCY 04:52 12,32 00:22:58 00:48:41 66
75 232 BENTKOWSKI TOMASZ 1973 M M40 27 Pobiedziska POBIEDZISKA RUNNING TEAM 04:53 12,29 00:24:25 00:48:49 67
76 274 KAZIMIREK JACEK 1975 M M40 28 Suchy Las 04:53 12,27 00:23:20 00:48:54 68
77 408 WYDRA MIKOtAJ 1988 M M30 22 Poznan 04:54 12,26 00:24:25 00:48:56 69
78 381 SZYMANSKA ANNA 1977 K K40 6 Kostrzyn 04:55 12,22 00:24:24 00:49:06 9
79 346 POStUSZNY PRZEMEK 1970 M M50 6 Oborniki 04:55 12,22 00:24:24 00:49:06 70
80 269 KACZKOWSKI HUBERT 1987 M M30 23 Promnice 04:55 12,19 00:24:18 00:49:13 71
81 438 WOZNY KRZYSZTOF 1982 M M30 24 Kazimierz SPORTOWY KAZIMIERZ 04:56 12,17 #N/D! 00:49:17 72
82 294 KRZYZANIAK RAFAL 1983 M M30 25 Msciszewo RUN SUN 04:56 12,15 00:25:07 00:49:22 73
83 360 SCIEPURO KAROLINA 1984 K K30 4 Gdansk 04:57 12,14 00:24:33 00:49:26 10
84 291 KRAWIEC PIOTR 1971 M M50 7 Biskupice 04:57 12,10 00:24:32 00:49:35 74
85 341 PIECHOWIAK DARIUSZ 1982 M M30 26 Skoki 04:58 12,09 00:24:16 00:49:37 75
86 353 REWERS KATARZYNA 1978 K K40 7 Wyszyny BUDZYNSKIE DZIKI 04:58 12,09 00:24:57 00:49:38 11
87 351 RENK RAFAL 1973 M M40 29 Poznan 04:58 12,08 00:24:54 00:49:40 76
88 363 SIWEK ARKADIUSZ 1995 M M20 14 Ztotniki 04:58 12,07 00:25:14 00:49:43 77
89 386 TABAT BARTOSZ TABAT 1984 M M30 27 Murowana Goslina KB KATORZNIK MUROWANA GOSLINA 04:58 12,07 00:24:52 00:49:43 78
90 302 KWIATKOWSKI MICHAL 1986 M M30 28 Kigczyn 04:59 12,05 00:23:50 00:49:47 79
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME
Dystans: 10 km =
Miejscowos$é: Murowana Goslina =
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
91 255  GORZNY DARIUSZ 1969 M M50 8 Chomecice 05:01 11,96 00:24:48 00:50:10 80
92 300 KUTKA KRZYSZTOF 1974 M M40 30 Budzyn BUDZYNSKIE DZIKI 05:01 11,95 00:24:57 00:50:12 81
93 226  BALCERZAK MARCIN 1985 M M30 29 Siekierki Wielkie BLUM TEAM 05:06 11,77 00:25:16 00:50:58 82
94 436 ZALINSKI BARTOSZ 1995 M M20 15 Kostrzyn 05:07 11,72 00:25:22 00:51:11 83
95 287  KOMISARCZYK IWONA 1972 K K40 8 Inowroctaw INOWROCLAW BIEGA 05:08 11,69 00:25:07 00:51:20 12
96 301 KWIATKOWSKA ZUZANNA 1993 K K20 1 Poznan HERNIK TEAM 05:08 11,68 00:25:45 00:51:21 13
97 348 PRZYBYLAK MARIUSZ 1986 M M30 30 Poznan 05:10 11,63 00:25:17 00:51:35 84
98 418  ZMINKOWSKI TOMASZ 1983 M M30 31 Zalasewo 05:10 11,62 00:25:06 00:51:37 85
99 371 STACHOWIAK £UKASZ 1989 M M30 32 Oborniki RUUKKI 05:11 11,59 00:24:54 00:51:47 86
100 412 ZATAJ IGOR 1980 M M40 31 Poznan KB MANIAC POZNAN /CHARTY CHARTOWO 05:11 11,58 00:25:52 00:51:50 87
101 415  ZIELINSKI -WRONKA DARIUSZ 1970 M M50 9 Swarzedz 05:12 11,53 00:25:22 00:52:01 88
102 394 WACHNICKI JACEK 1983 M M30 33 Murowana Goslina 05:12 11,52 00:25:45 00:52:04 89
103 425  JARZYNSKI JACEK 1982 M M30 34 Poznan 05:13 11,50 00:25:14 00:52:10 90
104 267  JANKOWIAK SEBASTIAN 1995 M M20 16 Wronki MOJESTARTY.PL 05:13 11,50 00:25:25 00:52:11 91
105 325 MOLINSKI MARIUSZ 1982 M M30 35 Rakownia 05:15 11,43 00:25:36 00:52:30 92
106 324 MOLINSKA RENATA 1981 K K40 9 Rakownia 05:15 11,42 00:25:36 00:52:31 14
107 367  SOBISIAK JAKUB 1980 M M40 32 Miekowo 05:16 11,39 00:26:16 00:52:42 93
108 404 WOJCIECHOWSKI MAREK 1960 M M60 2 Gniezno NIGHT RUNNERS GNIEZNO 05:18 11,32 00:25:11 00:53:00 94
109 409  ZARANEK BARBARA 1971 K K50 1 Kowanéwko KESY TEAM 05:19 11,29 00:25:53 00:53:08 15
110 235 BRZEZINSKA DOROTA 1981 K K40 10 Jelonek 05:20 11,25 00:26:40 00:53:21 16
111 410  ZAREMBA JANUSZ 1957 M M60 3 Borzykowo BIEGAINIA POZNAN 05:21 11,23 00:27:11 00:53:25 95
112 445 ROZMIAREK PRZEMYStAW 1980 M M40 33 Poznan 05:21 11,23 00:27:25 00:53:25 9
113 328 MUSIAL ZBIGNIEW 1983 M M30 36 Biedrusko 05:21 11,23 00:26:34 00:53:26 97
114 352 RENK PIOTR 2004 M M15 1 Poznan 05:22 11,19 00:27:30 00:53:36 98
115 374 STRUGAREK KUBA 1990 K K30 5 Murowana Goslina  TANCZACY Z CHIPAMI 05:22 11,18 00:25:49 00:53:39 17
116 285 KOtODZIE) MARZENA 1978 K K40 11 Murowana Goslina 05:22 11,18 00:25:43 00:53:39 18
117 272 KASPRZYK ANDRZE) 1953 M M60 4 Stupca 05:22 11,17 00:27:00 00:53:43 99
118 433 SAINA PIOTR 1988 M M30 37 Poznan 05:24 11,13 00:26:42 00:53:55 100
119 241 CZYZ JANUSZ 1977 M M40 34 Budzyr BUDZYNSKIE DZIKI 05:24 11,12 00:26:25 00:53:56 101
120 280 KLICH SYLWIA 1985 K K30 6 Murowana Goslina KB KATORZNIK MUROWANA GOSLINA 05:24 11,12 00:26:24 00:53:57 19
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME
Dystans: 10 km =
Miejscowos$é: Murowana Goslina =
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
121 435 CIESLIK BARTLOMIE) 1978 M M40 35 Poznan 05:24 11,10 00:25:44 00:54:02 102
122 413 ZDUNCZYK SZYMON 1994 M M20 17 Kostrzyn Wikp WALKA KOSTRZYN 05:24 11,10 00:24:36 00:54:02 103
123 227 BANASZAK KAROLINA 1990 K K30 7 Poznan 05:26 11,05 00:27:18 00:54:18 20
124 295 KSIAZAK KRYSTIAN 1990 M M30 38 Poznan 05:27 11,02 00:25:35 00:54:26 104
125 356 RYBARCZYK KATARZYNA 1987 K K30 8 Ktecko ALTOM GNIEZNO 05:27 11,00 00:27:09 00:54:34 21
126 299 KUSKE MACIE) 1988 M M30 39 Gniezno ALTOM GNIEZNO 05:27 11,00 00:27:09 00:54:34 105
127 304 LIS WOJCIECH 1989 M M30 40 Obornikk FOX RUNNERS 05:28 10,99 00:25:44 00:54:36 106
128 411 ZARODA DAWID 1994 M M20 18 Poznar #WKURW_TEAM 05:30 10,91 00:26:39 00:55:01 107
129 249 GALAZEWSKI TOMASZ 1978 M M40 36 Poznan 05:31 10,89 00:26:00 00:55:07 108
130 276 KAZMIERSKI MARCIN 1983 M M30 41 Chodziez CHODZIEZ 05:31 10,86 00:27:23 00:55:15 109
131 396  WIDERSKA ANNA 1977 K K40 12 topuchowo 05:33 10,81 00:27:03 00:55:31 22
132 306 LISIAK LESZEK 1978 M M40 37 Murowana Goslina  MKS KAPISUPLE 05:35 10,73 00:27:29 00:55:54 110
133 390 TORZEWSKI PRZEMYStAW 1984 M M30 42 Wagrowiec 05:37 10,69 00:29:13 00:56:07 111
134 378 SZCZEPANIAK WANDA 1977 K K40 13 Murowana Goélina KB KATORZNIK MUROWANA GOSLINA 05:37 10,69 00:27:30 00:56:07 23
135 426 MATWIEJCZYK KRYSTIAN 1979 M M40 38 Borguszynek 05:37 10,68 00:28:25 00:56:12 112
136 358 RYBARSKI BARTOSZ 1999 M M20 19 Kraplewo 05:38 10,64 00:28:08 00:56:24 113
137 362 SIWEK ADRIAN 2001 M M20 20 Murowana Goélina 05:39 10,61 00:28:12 00:56:33 114
138 246 FAJFER JACEK 1960 M M60 5 Gruszczyn 05:40 10,59 00:27:45 00:56:41 115
139 444 MANKOWSKI PAWEL 1985 M M30 43 Murowana Goslina  ZtOTE TARASY 05:41 10,55 00:27:31 00:56:52 116
140 260 GUNIA JERZY 1973 M M40 39 Murowana Goslina ~ ANONYMOUS 05:41 10,54 00:26:58 00:56:54 117
141 292 KRENC ANNA 1982 K K30 9 Mrowino 05:42 10,54 00:28:22 00:56:57 24
142 357 RYBARSKI RAFAL 1970 M M50 10 Murowana Goslina 05:42 10,54 00:28:07 00:56:57 118
143 432 MONDRY 2002 M M15 2 Suchy Las 05:42 10,53 00:27:10 00:56:58 119
144 318 MATCZAK PAWEL 1968 M M50 11 Poznan WATAHA tACZY NAS BIEGANIE 05:43 10,51 00:27:51 00:57:06 120
145 234 BIJAS PIOTR 1975 M M40 40 Poznar KB MANIAC POZNAN 05:43 10,50 00:28:23 00:57:08 121
146 338 PAWLOWSKA VIOLETTA 1971 K K50 2 Poznar 05:43 10,50 00:28:23 00:57:09 25
147 245 DWOZNIK ROBERT 1968 M M50 12 Wronki DAM RADE 05:44 10,48 00:27:21 00:57:15 122
148 419 ZYDOWICZ MICHAL 1995 M M20 21 Murowana Goslina 05:44 10,47 00:29:26 00:57:17 123
149 391 URBAN KATARZYNA 1976 K K40 14 Poznan KARKONOSZ RUNNING TEAM 05:44 10,47 00:28:33 00:57:20 26
150 233 BIELAWA JANUSZ 1960 M M60 6 MUROWANA GOSLINA KB GEPART MUROWANA GOSLINA 05:45 10,43 00:27:27 00:57:32 124
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME

Dystans: 10 km =

Miejscowos$é: Murowana Goslina =

M-ce w Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
151 278 KIERES ARKADIUSZ 1975 M M40 41 Gorzkie Pole 05:47 10,38 00:28:02 00:57:47 125
152 384 SZYMKOWIAK-PIASKOWSKA BARBARA 1981 K K40 15 Poznan 05:47 10,38 00:29:28 00:57:49 27
153 247 FLAJSZER MONIKA 1990 K K30 10 Oborniki 05:47 10,37 00:28:21 00:57:52 28
154 279 KLASZCZYNSKA IZABELA 1978 K K40 16 Murowana Goélina 05:49 10,32 00:27:42 00:58:07 29
155 354 ROZKOWSKI ROMAN 1958 M M60 7 Srem 05:49 10,30 00:28:15 00:58:14 126
156 339 PERNET SZOSTAK EWELINA 1981 K K40 17 Poznan 05:51 10,25 00:28:10 00:58:32 30
157 427 WILINSKA-ZYWERT AGNIESZKA 1979 K K40 18 Pobiedziska 05:52 10,23 00:30:00 00:58:40 31
158 349 PURCZYNSKI ROBERT 1972 M M40 42 Wagrowiec 05:53 10,20 00:28:50 00:58:50 127
159 231 BEDNAREK - KWIATKOWSKA ANNA 1981 K K40 19 Poznan 05:54 10,18 00:28:20 00:58:58 32
160 244 DUKAT KATARZYNA 1984 K K30 11 Murowana Goélina 05:54 10,17 00:28:17 00:59:00 33
161 303 LEWICKI KAMIL 1982 M M30 44 Murowana Goélina ~ DONNER PARTY 05:54 10,17 00:28:18 00:59:01 128
162 355 RUTKOWSKA ANNA 1969 K K50 3 Watcz WATAHA WALCZ 05:54 10,16 00:27:51 00:59:03 34
163 222 ANDRZEJAK RAFAL 1970 M M50 13 Suchy Las NADAJ W BRAMIE 05:55 10,13 00:27:47 00:59:14 129
164 379 SZULC MIROStAW 1951 M M60 8 Lubon LUBONSKI KLUB BIEGACZA 05:57 10,09 00:29:06 00:59:29 130
165 314 MALASZKIEWICZ KRZYSZTOF 1982 M M30 45 Owiriska ROSSBIEGANI 06:00 10,01 00:27:41 00:59:56 131
166 429 OSINSKA SYLWIA 1980 K K40 20 Skérka 06:01 9,96 00:29:46 01:00:13 35
167 428 OSINSKI MARCIN 1979 M M40 43 Skérka 06:01 9,96 00:29:47 01:00:13 132
168 289 KOZLOWSKA KINGA 1993 K K20 2 Ztotniki 06:02 9,95 00:28:15 01:00:18 36
169 221 ADAMCZYK MALGORZATA 1973 K K40 21 OBORNIKI KESY TEAM 06:02 9,94 00:29:53 01:00:22 37
170 414 ZIELINSKI PIOTR 1978 M M40 44 Oborniki Wielkopolskie BURZATEAM 06:02 9,94 00:29:53 01:00:22 133
171 309 £ASEK BARTOSZ 1984 M M30 46 Méciszewo 06:05 9,86 00:29:36 01:00:50 134
172 416 ZIETEK SLAWOMIR 1961 M M60 9 Szamotuty SZAMOTULSKI KLUB BIEGACZA 06:06 9,85 00:27:04 01:00:56 135
173 368 SOBKOWIAK MACIEJ 1980 M M40 45 Poznan #WSZYSTKOOBIEGANIU.PL 06:07 9,82 00:29:20 01:01:06 136
174 442 KOWALSKA PATRYCJA 1994 K K20 3 Poznan 06:08 9,78 00:30:36 01:01:20 38
175 248 GALINSKA ANNA 1983 K K30 12 Poznan 06:12 9,69 00:30:55 01:01:56 39
176 298 KUROWSKI ANDRZEJ 1961 M M60 10 Murowana Goélina 06:12 9,68 00:29:47 01:01:59 137
177 400 TOMICKI JAROSEAW 1965 M M50 14 POZNAN 06:14 9,63 00:30:02 01:02:19 138
178 365 SLAWNIKOWSKA AGNIESZKA 1981 K K40 22 Luséwko 06:14 9,62 00:31:11 01:02:21 40
179 407 WRONKA MALGORZATA 1969 K K50 4 Swarzedz 06:16 9,58 00:30:46 01:02:38 41
180 243 DREGER ROMAN 1956 M M60 11 Wagrowiec LZS WIATROWO 06:19 9,50 00:29:27 01:03:11 139
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021
Dystans: 10 km
Miejscowos$é: Murowana Goslina

SPGRT-TIME

M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
181 327  MUCHA LESZEK 1973 M M40 46 Poznan TRI_MUSZKI_TEAM 06:22 9,44 00:31:46 01:03:35 140
182 359 SCIEPURO PAWEL 1996 M M20 22 Swarzedz ASCENSION666 06:23 9,40 00:30:21 01:03:49 141
183 238 CZISTIAKOW WALERY 1990 M M30 47 Uchorowo 06:28 9,28 00:30:21 01:04:39 142
184 239 CZISTIAKOW JUSTYNA 1994 K K20 4 Uchorowo 06:28 9,28 00:30:21 01:04:40 42
185 331 OCH MICHAL 1982 M M30 48 Murowana Goslina  OCH CO ZA TEAM 06:32 9,17 00:32:07 01:05:24 143
186 326 MUCHA EDYTA 1975 K K40 23 Poznan TRI_MUSZKI_TEAM 06:35 9,11 00:32:24 01:05:51 43
187 375 STRUGAREK ALINA 1969 K K50 5 Murowana Goslina 06:42 8,95 00:32:00 01:07:01 44
188 296 KUBASIK ARTUR 1989 M M30 49 Wagrowiec 06:43 8,94 00:30:17 01:07:05 144
189 437 KAZMIERCZAK TOMASZ 1975 M M40 47 Lusowo 06:52 8,75 00:31:42 01:08:36 145
190 441 STERN HUBERT 1994 M M20 23 Mosina 07:00 8,58 00:31:00 01:09:55 146
191 297 KUPS KATARZYNA 1983 K K30 13 Poznan 07:12 8,33 00:33:41 01:12:04 45
192 376 STRZELECKI MICHAL 1989 M M30 50 Choszczno 07:36 7,90 00:36:41 01:15:58 147
193 333 OLEJNICZAK StAWKA 1977 K K40 24 Poznan CIASTKI.PZ 07:38 7,87 00:37:13 01:16:16 46
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 387 TARASIUK PAWEL 1984 M M30 1 Poznan PROJECT KACZMARA 03:21 17,93 00:16:30 00:33:28 1
2 270 KACZMAREK FRYDERYK 1997 M M20 1 Poznan STEFANOWICZ RUNNING ACAD 03:34 16,78 00:17:46 00:35:45 2
3 334 ORLOWSKI MARCIN 1982 M M30 2 Poznan LITTLE TEAM 03:37 16,61 00:17:46 00:36:07 3
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 308 LUTOMSKA DOROTA 1982 K30 Oborniki OFIX.PL BIKE TEAM 03:59 15,04 00:19:54 00:39:54
2 347 PRZEStAWSKA MAGDALENA 1979 K40 Wagrowiec 04:20 13,82 00:20:56 00:43:25
3 254 GOLAK AGNIESZKA 1976 K40 Wyrzeka RUNNER'S POWER 04:26 13,53 00:21:48 00:44:20
M15
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 352 RENK PIOTR 2004 M15 Poznan 05:22 11,19 00:27:30 00:53:36 98
2 432 MONDRY 2002 M15 Suchy Las 05:42 10,53 00:27:10 00:56:58 119
3 BRAK
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021
Dystans: 10 km
Miejscowos$é: Murowana Goslina

SPGRT-TIME

M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢  Kat. kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h 5 km 10 km M
Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M
1 336 PALICKI MARCIN 1992 M M20 Wysoka 03:39 16,44 00:18:11 00:36:30 4
2 313 MALINOWSKI KAMIL 1993 M M20 Poznan MISTRZOWSKI TRENING / PRO: 03:58 15,14 00:19:38 00:39:38 12
3 431 WALOWIAK PIOTR 1994 M M20 Poznan FAZE JADOM 04:07 14,56 00:19:38 00:41:13 17
Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M
1 290 KOZLtOWSKI DAWID 1984 M M30 tukowo KESY TEAM 03:54 15,36 00:19:19 00:39:04 7
2 372 STANKO KRYSTIAN 1991 M M30 OBORNIKI OBORNICKI KLUB LEKKOATLETY 03:56 15,23 00:19:19 00:39:24 10
3 293 KRUSWICKI MARCIN 1983 M M30 Budzyn BUDZYNSKIE DZIKI 03:58 15,15 00:19:29 00:39:37 11
Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M
1 282 KLIMASEK PRZEMEK 1981 M M40 Poznan STEFANOWICZ RUNNING ACAD 03:50 15,63 00:18:36 00:38:24 5
2 284 KMIECIAK PAWEL 1980 M M40 Poznan KFT PARADOXIDES 03:54 15,42 00:19:03 00:38:55 6
3 317 MAREK DANIEL 1974 M M40 Garby CYBINA TEAM 03:55 15,34 00:18:41 00:39:07 8
Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M
1 237 CHRUSCICKI JAROSEAW 1969 M M50 Murowana Goslina 04:10 14,43 00:20:40 00:41:35 18
2 329 MUSIELAK PIOTR 1970 M M50 Poznan PGB SPORTOWA PACZKA UP P- 04:27 13,48 00:22:02 00:44:31 31
3 373 STAWICKI ADAM 1966 M M50 Oborniki OBORNICKI KLUB LEKKOATLETY 04:29 13,39 00:21:46 00:44:48 32
Klasyfikacja: M60+
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M
1 383 SZYMANSKI JANUSZ 1951 M M60 Poznan PARKUN POZNAN 04:31 13,26 00:22:17 00:45:15 40
2 404 WOJCIECHOWSKI MAREK 1960 M M60 Gniezno NIGHT RUNNERS GNIEZNO 05:18 11,32 00:25:11 00:53:00 94
3 410 ZAREMBA JANUSZ 1957 M M60 Borzykowo BIEGAINIA POZNAN 05:21 11,23 00:27:11 00:53:25 95
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MUROWANA DYCHA

Data:
Dystans:

Miejscowos¢:

12.09.2021
10 km
Murowana Goslina

SPGRT-TIME

M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
Klasyfikacja: K15
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 BRAK
2
3
Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 301 KWIATKOWSKA ZUZANNA 1993 K20 Poznan HERNIK TEAM 05:08 11,68 00:25:45 00:51:21 13
2 289 KOZLOWSKA KINGA 1993 K20 Ztotniki 06:02 9,95 00:28:15 01:00:18 36
3 442 KOWALSKA PATRYCJA 1994 K20 Poznan 06:08 9,78 00:30:36 01:01:20 38
Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 271 KARCZYNSKA ELIZA 1983 K30 Poznan MARATONCZYK POZNAN 04:37 12,98 00:22:14 00:46:13
2 252 GLAPA BEATA GLAPA 1990 K30 Poznan PRO366 04:49 12,47 00:23:30 00:48:07 8
3 360 SCIEPURO KAROLINA 1984 K30 Gdansk 04:57 12,14 00:24:33 00:49:26 10
Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 315 MANTAJ AGNIESZKA 1979 K40 Wagrowiec NOWAK RUN 04:36 13,03 00:22:54 00:46:02 4
2 224 BAIER-JASTRZABEK MARTA 1979 K40 Roznowo OBORNICKI KLUB LEKKOATLETY 04:37 13,02 00:22:55 00:46:06
3 350 RATAJCZAK JOANNA 1977 K40 Poznan PNB 04:38 12,96 00:22:56 00:46:17 7
Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 409 ZARANEK BARBARA 1971 K50 Kowanéwko KESY TEAM 05:19 11,29 00:25:53 00:53:08 15
2 338 PAWLOWSKA VIOLETTA 1971 K50 Poznan 05:43 10,50 00:28:23 00:57:09 25
3 355 RUTKOWSKA ANNA 1969 K50 Watcz WATAHA WALCZ 05:54 10,16 00:27:51 00:59:03 34
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MUROWANA DYCHA

Data: 12.09.2021 SP @ R T T’ME
Dystans: 10 km -
Miejscowos$é: Murowana Goslina =
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imig Kat. kat.  Miejscowos¢  Klub min/km km/h 5 km 10km M K
Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imie Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub Tempo min/km  Predkos¢ km/h 5 km 10 km M K
1 BRAK
2
3
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